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NUR ZU! SPRECHEN SIE MAL INNU! / INNU-AIMIKU MA! / 
ALLEZ-Y! PARLEZ INNU!

Guten Tag! Wie geht es Ihnen? / Kuei! Tan eshpanin / 
Bonjour! Comment allez-vous?

Mir geht es sehr gut. / Nimishta-minupan. / Je vais très bien.

Danke! / Tshinashkumitin (Ich bedanke mich). / Merci.

Ja. / Eshe. / Oui.

Nein. / Mauat. / Non.

Was machen Sie? / Tshekuan etutamin? / Que faites-vous?

Nichts. / Apu tshekuan. / Rien.

Wie hei�en Sie? / Tan eshinikashuin? / 
Comment vous appelez-vous?

Ich hei�e Wolfgang. / Wolfgang nitishinikashun. / 
Je m’appelle Wolfgang.

Und Sie? Wie hei�en Sie? / Eku tshin, tan eshinikashuin? / 
Et vous? Comment vous appelez-vous?

Woher kommen Sie? / Tanite uetshin? / D’où venez-vous?

Ich komme aus Deutschland. / Neshanimau-assit nutshin. / 
Je viens d’Allemagne.
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Die Innus sind kanadische Ureinwohner, die aus der östlichen 
Region der Labrador-Halbinsel stammen. Neben kanadischem Eng-
lisch oder Quebecer Französisch sprechen die meisten von ihnen 
noch eine Algonkin-Sprache: das Innu-Aimun (übersetzt: „Sprache 
des Menschen“).

Es gibt insgesamt elf Innu-Gemeinschaften (oder Reservate), 
von denen acht an der Côte-Nord gelegen sind, zwei in Labrador 
und eine in Saguenay-Lac-Saint-Jean. Man unterscheidet, ent-
sprechend den regionalen Abänderungen, vier Dialektgruppen der 
Innu-Aimun Sprache: 

 Süd-Innu-Aimun (Mashteuiatsh, Pessamit und Essipit);

  Ost-Innu-Aimun (Ekuanitshit, Nutashkuan, Unaman-shipu und 
Pakut-shipu);

 Zentral-Innu-Aimun (Uashat, Mani-Utenam und Matimekush);

 Labrador-Innu-Aimun (Tshishe-shatshiu und Natuashish).

In Sept-Îles werden zwei sehr ähnliche Varianten des Zentral- 
Innu-Aimun gesprochen: Der Dialekt aus Uashat (übersetzt: „bei 
der Bucht“) und der Dialekt aus Mani-Utenam (übersetzt: „Stadt 
Mariens“).

//

//



Wer ist das? / Auen an? / Qui est-ce?

Das ist meine Frau / Nitishkuem ue. / C’est ma femme.

Das ist mein Mann. / Ninapem ue. / C’est mon mari.

Wie spät ist es? / Tan tatutipaikana tekuak? / Quelle heure est-il?

Es ist zwei Uhr. / Nishutipaikana takuan. / Il est deux heures.

Es ist elf Uhr. / Kutunnutipaikana ashu peiku takuan (zehn Uhr 
plus eins). / Il est onze heures.

Ich wei� es nicht. / Apu tshissenitaman. / Je ne sais pas.

Auf Wiedersehen! / Iame! / Au revoir!

ZAHLEN / ATSHITASHUNA / NOMBRES

1. Eins / Peiku / Un

2. Zwei / Nishu / Deux

3. Drei / Nishtu / Trois

4. Vier / Neu / Quatre

5. Fünf / Patetat / Cinq

6. Sechs / Kutuasht / Six

7. Sieben / Nishuasht / Sept

8. Acht / Nishuaush / Huit

9. Neun / Peikushteu / Neuf

10. Zehn / Kutunnu / Dix

11. Elf / Kutunnu ashu peiku (zehn plus eins) / Onze

MONATE / PISHIMUAT / MOIS

Januar / Tshishe-pishimu (der sehr kalte Monat) / Janvier

Februar / Epishiminishkueu / Février

März / Uinashku-pishimu (Murmeltiermonat) / Mars

April / Shiship-pishimu (Wasserwildmonat) / Avril

Mai / Nissi-pishimu (Gansmonat) / Mai

Juni / Uapikun-pishimu (Monat der Blume) / Juin

Juli / Shetan-pishimu (Monat der heiligen Anna) / Juillet

August / Upau-pishimu (Monat des Emporfliegens) / Août

September / Ushkau-pishimu (Monat der neuen Geweihe) / 
Septembre

Oktober / Uashtessiu-pishimu (Monat, in dem die Blätter gelb 
werden) / Octobre

November / Takuatshi-pishimu (Herbstmonat) / Novembre

Dezember / Pishimuss (der kleine Monat) / Décembre



PFLANZENWELT / MINASHKUAT / FLORE

Schwarz-Fichte / Ushkatikuᵘ/ Épinette noire (l’ fem.) 

Lärche / Uatshinakan / Mélèze (le)  

Birke / Ushkuai / Bouleau (le)   

Kanadischer Hartriegel / Shashakuminanakashi / 
Cornouiller du Canada (le)

Heidelbeere / Inniminan / Bleuet (le)

Moltebeere / Shikuteu / 
Plaquebière, chicoutai, ronce petit-mûrier (la) 

UNTER FREIEM HIMMEL  / UNUITIMIT / EN PLEIN AIR

Insel / Minishtiku / Île (l’ fem.)

Inselgruppe / Minishtikua (die Inseln) / Archipel (l’ mask.)

Wasserfall / Kassekau / Chute (la)

Stromschnelle / Paushtiku / Rapide (le) 

Fluss / Shipu / Rivière (la), fleuve (le)

Kanu / Ush / Canot (le)

Zelt / Innutshuap / Tente (la)

Tipi / Tashtuaikanitshuap / Tipi (le)  

Schneeschuh / Asham / Raquette (la)

TIERWELT / MISHATSHUAT / FAUNE 

Biber / Amishku / Castor (le)   

Karibu (kanadisches Rentier)  / Atiku / Caribou (le)

Eichhörnchen / Anikutshash / Écureuil (l’ mask.) 

Wal / Mishtameku / Baleine (la)

Lachs / Utshashumeku / Saumon (le) 

Kabeljau / Unushu / Morue (la) 

Rebhuhn  / Pineu / Perdrix (la)

Wolf / Maikan / Loup (le)

Bär / Mashku / Ours (l‘ mask.)

Elch / Mush / Orignal (l‘ mask.)
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